Marraine engagee

SEMAINE DU GOUT Irma Duetsch est la marraine de I'édition 2006.
Elle ne compte pas faire de la figuration et prend ce premier role au sérieux.

FRAMCE MASSY

Tout l¢ monde n'a pas la méme
chance avec son parrain, avec sa
rmarraine. Certains sont plus géeds
quee d'awtres. Celui-ci recevra plein
d'attention, celui-la sera oublid 1
en ast de migme pour les manifes-
tations. On recherche tous les par-
rainzles plus prestigieus pour don-
ner plus d'¥clat & la féte.

Depuis la premiére &ition, la
Samnaine du godt mise sur des par-
rains célébes, ave: plus ou moins
de bonheur. Cette annde, pour la
premigre fois, une dame est A
I'honneur. Irma Duetsch, presti-
gieuse cuisinidre, sera la marraine
de la Sernaine du godt 2006 qui se
déroulera du 14 an 24 septembire.

Irma Duestch, pourquoi avoir
accepté cette charge?

Tout d'abord, c'est un honneur et
un beaw titre. Je me rédjowis de dé-
fendre le Golt {aves un grand G,
les bons produits, les bons arti-
zans.. La cuisine, o'est mon do-
rmaing, je sais de quoi je parle. Je
v défendre La gas tronommie,

Vous serez donc une marraine enga-

a?

e mamaine n'est pas anodin
Clest comme avec les enfants, si
wvous acceptes ce rile, il faut assu-
mer Je crois qu'on a un devoir:
transmetire auy jeunes géndra-
tions 'art de la table, Leur garder le
goiit des bonnes choses, leur don-
ner 'envie de décownerir de nowvel-
les saveurs, espéme &tre digne de
rmon fitre.

Qu'attender-vous d'une manifesta-
tion comme la Semaine du goilt?
L'empoir defaire avancer les choses.
D faire meculer la malbouffe. Je
pense que grice i la Semaine du
goilt, pamnts ef enseignants, ont
prisconscience del'importance de
la connaissance des produits. Pes-
pEre qu'on apprenne et surtout
qu'on retienne les principes de
base d'une alimentation saine et
golitenss. Mous avons des produits
formidables. II faut qu'on reéflé-
chisse davantage & ce que l'on
mange.

La Sernaine du poii donne
aussi la possibilitd awx enfants de
sexprimer. [ls ont e aussi des
pistes & nous donner

a ] )

Femime da caract éra, lrma Dustschna manquera pas da mettre songrainde sal dans Médition 2006 da |a Samaine du Goldt.

Anne-Claude Luisier, ingénieure
an agro-alimentaire & la HEVs de
Sion, I'a bien compris. Elle donne
la parole aux enfants. Je collabore-
raiavec alle, dans le cade d'un col-
loque que la HEVs crganisera le 15
saptembre & Sion. Les enfants fe-
ront des associations d'aliments et
jeconcocterai un plat d'aprés leurs
goits Je me rdjouis. Leur toucher
ast plus sansible, leur godt plos fin.
ls n'ont pas d'idées regues et ils
ceent dire ce qu'ils pensent.

Et les adultes?

Bign sir que la Semaine du godt
s'adresse aussi aux adultes. Toutes
ces animations organisdes dans les
TestAUTEnts, je rouve ga trés sym-
pathique. C'est wne fagon de met-
trelacorvivialitd a1 honneor, Clest

une occasion desortir pour le con-
ple

Le restaurateur trouse  son
compte car la Semaine du godt lui
permet de metire en avant une au-
tre palette de ses talents,
Je serai dailleurs présente lors
d'éwénermnents résernds aux adul-
tes.

Vous aver donc une retraite active
Qui a dit que j'avais pris ma re-
traite? Pas du tout! 'ai décids de
changer de vie, pas d'arréter mon
activit,

Je rentre d'un mois en Estonie,
ol j'ai donng des cours aux cuisi-
niers d’hitels. L'an passsd, c¥tait en
Afrique du Sud.

I'ai particip au festival culi-
naire de Saint-Moritz. 'organise

des repas, je fonctionne comme
consultante culinaire. e ne m'em-
b te pas.

Quel et lerdle que vous préférez?
Cir que j'ai aimé dans la restawra-
tion, c'est le contact humain. Avec
mes nouvelles activitds, je 1'ai en-
core, Clest trés important pour
mol

Mais e rile que je préféne, o'est
peut-gtre celui de  grand-mége.
Mon petit-fils Dario me rend gaga.
A d ans, il est déja trés curiews
Tadore lui faire découvrir de nou-
weaux plats, 11 aime choisic lui-
méme les produits [I préfén les
gros poissons, les gros melons,
mais il a déjh compris que les peti-
tes fraizes des bois sont les meillen-
TEs.




